
 

1º Período Núcleo Comum – matutino 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

07:00-07:55      

07:55-08:50  Introdução à Educação 
Física (Mateus) 

  Ginástica I (Gilson) 

09:10-10:05  Introdução à Educação 
Física (Mateus) 

 Temas Integradores (Eliane) Ginástica I (Gilson) 

10:05-11:00  Introdução à Educação 
Física (Mateus) 

 Temas Integradores (Eliane) Ginástica I (Gilson) 

      

 

13:00-13:55  Pedagogia das Lutas 
(Ricardo) 

 Fundamentos Anátomo- 
Fisiológicos do Exercício I 

(Wonder) 

Pedagogia dos Jogos 
 (Grilo) 

13:55-14:50  Pedagogia das Lutas 
(Ricardo) 

 Fundamentos Anátomo- 
Fisiológicos do Exercício I 

(Wonder) 

Pedagogia dos Jogos  
(Grilo) 

15:10-16:05  Pedagogia das Lutas 
(Ricardo) 

 Práticas de Extensão I 
(Thales) 

Fundamentos Anátomo- 
Fisiológicos do Exercício I 

(Wonder) 

16:05-17:00    Práticas de Extensão I 
(Thales) 

Fundamentos Anátomo- 
Fisiológicos do Exercício I 

(Wonder) 

      



 

3º Período Núcleo Comum – vespertino 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

13:00-13:55 Cinesiologia 
(Danilo) 

Educação Inclusiva 
(Thalita) 

Esportes II 
 (Danilo) 

Cresc, Desenv e Aprend I 
 (Deia) 

Ginástica II  
(Eliane) 

13:55-14:50 Cinesiologia 
 (Danilo) 

Educação Inclusiva 
(Thalita) 

Esportes II 
 (Danilo) 

Cresc, Desenv e Aprend I  
(Deia) 

Ginástica II 
 (Eliane) 

15:10-16:05 Socorros de Urgência (Denis) Cresc, Desenv e Aprend I 
(Danilo) 

Esportes II  
(Danilo) 

Fundamentos Anátomo- Fisiológicos 
do Exercício III (Wonder) 

Ginástica II 
(Eliane) 

16:05-17:00 Socorros de Urgência (Denis) Cresc, Desenv e Aprend I 
(Deia) 

Práticas de Extensão III 
(Thales) 

Fundamentos Anátomo- Fisiológicos 
do Exercício III (Wonder) 

Práticas de Extensão III  
(Thales) 

      

 

 

 

 

 

 



 

3º Período Núcleo Comum – Noturno 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

19:00-19:55 Cresc, Desenv e Aprend I 
 (Deia) 

Práticas de Extensão III 
(Thales) 

Educação Inclusiva 
 (Thalita) 

Práticas de Extensão III 
(Thales) 

Fundamentos Anátomo- Fisiológicos do 
Exercício III (Wonder) 

19:55-20:50 Cresc, Desenv e Aprend I 
 (Danilo) 

Esportes II 
 (Danilo) 

Educação Inclusiva 
 (Thalita) 

Ginástica II (Eliane) Fundamentos Anátomo- Fisiológicos do 
Exercício III (Wonder) 

21:10-22:05 Socorros de Urgência 
 (Denis) 

Esportes II 
 (Danilo) 

Cinesiologia 
(Danilo) 

Cresc, Desenv e Aprend I 
 (Deia) 

Ginástica II (Eliane) 

22:05-23:00 Socorros de Urgência 
 (Denis) 

Esportes II 
 (Danilo) 

Cinesiologia 
(Danilo) 

Cresc, Desenv e Aprend I 
 (Deia) 

Ginástica II (Eliane) 

      

 

 

 

 

 

 

 



 

5º Período Núcleo Comum – vespertino- Bacharel 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

13:00-13:55 Práticas de Extensão V 
 (Thales) 

Estágio A 
 ( Promoção de Saúde e 

Atividade Física) (Pri) 

Metodologia e Prática do 
Treinamento de Força 

(Ricardo) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

Estágio A ( Promoção de 
Saúde e Atividade Física) 

(Elisangela) 

13:55-14:50 Práticas de Extensão V 
 (Thales) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

Metodologia e Prática do 
Treinamento de Força 

(Ricardo) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

Estágio A ( Promoção de 
Saúde e Atividade Física) 

(Elisangela) 

15:10-16:05 Estágio A 
 ( Promoção de Saúde e 

Atividade Física) (Pri) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

OPTATIVA (Denis) / 
 OPTATIVA (substituto) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

Psicologia do Esporte (Grilo) 

16:05-17:00 Estágio A 
 ( Promoção de Saúde e 

Atividade Física) (Pri) 

Estágio B ( Treinamento 
Aplicado) (Wagner) 

OPTATIVA (Denis) / 
 OPTATIVA (substituto) 

Estágio A ( Promoção de 
Saúde e Atividade Física) 

(Elisangela) 

Psicologia do Esporte (Grilo) 

 

 

 

 

 

 

 



 

5º Período Núcleo Comum – Noturno- Licenciatura 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

19:00-19:55 Optativa III - Lic/bac(Denis- 
handebol) / Thalita 

Práticas de Extensão V 
(Thales) 

Gestão e Políticas 
Educacionais (Substituto) 

Práticas de Extensão V 
(Thales) 

Libras (Jonas) 

19:55-20:50 Optativa III - Lic/bac(Denis- 
handebol) / Thalita 

Didática da Educação Física 
(Mateus) 

Gestão e Políticas 
Educacionais (Substituto) 

Estágio 1, 2 e 3 Libras (Jonas) 

21:10-22:05  Didática da Educação Física 
(Mateus) 

 Estágio 1, 2 e 3 Psicologia da Educação Física 
(Grillo) 

22:05-23:00  Didática da Educação Física 
(Mateus) 

 Estágio 1, 2 e 3 Psicologia da Educação Física 
(Grillo) 

      

 

 

 

 

 

 

 



 

7º Período Núcleo Comum – vespertino- Bacharel 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

13:00-13:55 OPTATIVA 
 (Denis) 

Metodologia da Pesquisa e Bioestatística 
(Elisangela) 

Estágio C 
 (Pri, Elis, Wagner, Denis, 

Thalita, Thales) 

Práticas de Extensão VII 
 (Thales) - aula 

Seminários de 
Pesquisa I 

(Substituto) 

13:55-14:50 OPTATIVA 
 (Denis) 

Metodologia da Pesquisa e Bioestatística 
(Elisangela) 

Estágio C (Pri, Elis, Wagner, 
Denis, Thalita, Thales) 

Práticas de Extensão VI 
I (Thales) - aula 

Seminários de 
Pesquisa I 

(Substituto) 

15:10-16:05 OPTATIVA  
(Danilo) 

 Optativa (substituto) Metodologia da Pesquisa e 
Bioestatística (Elisangela) 

 

16:05-17:00 OPTATIVA  
(Danilo) 

 Optativa (substituto) Práticas de Extensão VII 
 (Thales) - planejamento 

 

      

 

 

 

 

 

 



 

7º Período Núcleo Comum – Noturno- Licenciatura 
Horário 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

19:00-19:55 Optativa III - Lic/bac 
(Denis- handebol) 

Metodologia da Pesquisa e 
Bioestatística 

 (Priscila) 

Práticas de Extensão VII 
(Thales) 

Práticas de Extensão VII 
(Thales) 

Sociologia da Educação (Eliane) 

19:55-20:50 Optativa III - Lic/bac 
(Denis- handebol) 

Metodologia da Pesquisa e 
Bioestatística  

(Priscila) 

Práticas de Extensão VII 
(Thales) 

Estágio 1, 2 e 3 Sociologia da Educação (Eliane) 

21:10-22:05    Estágio 1, 2 e 3 Seminários de Pesquisa I 
(Substituto) 

22:05-23:00    Estágio 1, 2 e 3 Seminários de Pesquisa I 
(Substituto) 

      

 


